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ZIUA INTAI

Pomenirea Scoaterii cinstitului
lemn al Sfintei Cruci si pomenirea
Sfintilor sapte frati Mucenici
Macabei, a maicii lor Solomoni si a
dascalului lor Eleazar.

LA VECERNIE

La Doamne, strigat-am..., se pun 6 Sti-
hiri: 3 ale Sfintei Cruci si 3 ale Mucenicilor.

Stihirile Sfintei Cruci, glasul al 4-lea,
podobie: Ca pe un viteaz...

S a sarutam cinstita Cruce,
pazitoarea de obste si
izvorul sfinteniei, caA adoarme
patimile, opreste bolile si izba-
veste pe celi neputinciosi de
toate durerile, mai mult decat

adancul marii revarsand noian
de minuni, celor ce cu credinta
se inchina si cinstesc chipul ei.

Noi, oamenii, cei cuprinsi de
valuri pe marea vietii si invifo-
rati de furtuna patimilor, cu
credinta sa alergam la cinstita
Cruce ca la o corabie de man-
tuire; ca ea va alina valurile si
duhurile, iar patimile le va
potoli, si vom ajunge cu bucu-
rie la limanul mantuirii cel fara
de valuri.

Mai mult decat soarele a stra-
lucit preasfanta Cruce, revir-
sand minunile ca pe niste raze,
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iar timaduirile ca pe niste ful-
gere. Sa ne apropiem, oameni
cuprinsi totdeauna de intune-
ricul necazurilor, si sa primim
harul cel datitor de lumina al
tamaduirilor, preamarind pe
Dumnezeu, Cel ce a fost rastig-
nit pe ea cu trupul.

Stihirile Mucenicilor, glasul 1,
podobie: Prealdudatilor Mucenici...

Turnul legii cel inaltat pe
sapte stalpi, tirania nu I-a clin-
tit, pentru ca tinerii cei de bun
neam si de un singe, dandu-si
trupul calailor, vitejeste au
suferit turbarea de fiara a pri-
gonitorului, ca niste pazitori ai
asezamintelor lui Moise.

Tinerii cei binecredinciosi si
viteji, impreuna cu maica lor
cea cugetitoare de Dumnezeu,
cu adevarat inaltindu-si min-
tea mai presus de cele vazute,
au suferit taierea madularelor
trupului, fiind intariti de prea-
mari nadejdi, pe care acum
le-au castigat, odihnindu-se in
sanul lui Avraam, stramosul lor.

Eleazar cel preasfintit si tine-
rii cei preaintelepti, impreuna
cu maica lor cea de Dumnezeu

cugetatoare, intrarmandu-se
tare cu vitejia sufletului si in-
vingindu-si minia, cu tarie au
alergat impotriva luptatorului,
pentru dreapta credinta si pen-
tru paza Legii parintesti.

Slavi..., glasul al 8-lea,

alcatuirea lui loan monahul:

Sfintii Macabei au grait tira-
nului: O, Antioh, singurul nos-
tru impirat este Dumnezeu, de
la Care suntem si la Care ne
intoarcem; altd lume ne as-
teapti, mai presus decit aceas-
ta, ce se vede, si mai statatoare;
patria noastra este Ierusalimul
cel tare si nepieritor; iar praz-
nuirea noastra este vietuirea cu
ingerii. Doamne, pentru ruga-
ciunile lor, miluieste-ne si ne
mantuieste.

Si acum..., a Crucii, acelasi glas,

alcituirea lui Ioan monahul:

Pe care de demult Moise, mai
inainte inchipuind-o intru sine,
pe Amalec surpénd, l-a biruit,
si careia David psalmisul, stri-
gind, a poruncit sa ne inchinam
ca la asternutul picioarelor Tale,
cinstitei Crucii Tale, Hristoase
Dumnezeule, astazi ne inchinam
noi, pacatosii, cu buze nevred-
nice, si laudindu-Te pe Tine,
Cel ce ai ingaduit a fi pironit pe
ea, ne rugam Tie: Doamne, im-
preund cu talharul, invredni-
ceste-ne pe noi de fmparatia Ta.

LASTIHOAVNA
Stihirile Crucii, glasul al 4-lea,

podobie: Cel ce de sus esti chemat...

Astazi, dumnezeiasca mul-
time a credinciosilor se bucura,
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cereasca Cruce luminand pana
la marginile lumii. Cerul ras-
pandeste lumind neapropiata,
vazduhul straluceste, iar fata
pamantului se impodobeste.
Biserica lui Hristos inalta dum-
nezeiesti cantari si se inchina,
cinstind dumnezeiasca si minu-
nata Cruce, care o pazeste de sus,
cu a carei putere Intarindu-ne,
sa ne apropiem de Stapanul,
rugindu-L sa impace lumea si
sa lumineze sufletele noastre.

Stih: Inaltati pe Domnul Dumnezeul
nostru si va inchinati asternutului picioa-
relor Lui, ca Sfant este (Psalm 98: 5).

Sa se veseleasca faptura si sa
salte, ca astazi Crucea a stra-
lucit din cer marginilor lumii,
luminind cele pamantesti si
aratand unite pe cele mai ina-
inte despartite. Astazi oamenii
se bucura cu cetele ingerilor, ca
peretele cel din mijloc al vraj-
bei, surpindu-l Crucea, pe
toate le-a aratat Impreuna.
Pentru aceea, stralucind mai
presus decit soarele, toata zidi-
rea o veseleste cu harul, lumi-
nand si mantuind pe cei ce cu
credinta o cinstesc.

Stih: Tar Dumnezeu, Imparatul nostru
inainte de veac, a facut mantuire in mijlo-
cul paméantului (Psalm 73: 13).

Crucea dumnezeiasca lumi-
neaza astazi vadit marginile
lumii, ca ea se va arata lumii la
sfarsit, ca un cinstit sceptru al

potriva cu numarul zilelor

imparatului Hristos, mai pre-
sus de razele soarelui. Crucea a
scos din iad neamul omenesc,
iadul cumplit l-a robit, pe vrij-
masul l-a surpat, mandriile
demonilor cu totul le-a pierdut;
iar acum, mai inainte luminati
prin ea cu invierea Mantuito-
rului, l rugim sa impace lumea
si sa lumineze sufletele noastre.

Slava..., a Mucenicilor, glasul al 8-lea,

alcatuirea Iui Cosma monahul:

Sufletele Dreptilor sunt in
mana Domnului: precum
Avraam, Isaac si Iacov, stra-
mosii cei mai inainte de Lege si
stramosi ai Macabeilor, pe care
noi 1i laudim acum. Ca acesti
tineri cu suflet rabdator, urmasi
ai lui Avraam fiind, au ravnit
credinta lui Avraam, stramosul
lor, si pina la moarte s-au
luptat pentru dreapta credinta.
Acestia, in dreapta credinta
crescand si dupa Lege pati-
mind, paganatatea lui Antioh
au defaimat si, nesocotind cele
din viata aceasta de acum pen-
tru cea vesnica, toate le-au
daruit lui Dumnezeu: sufletul,
barbatia, simtirea, trupul, tine-
retile si rasplatirile celor ce i-au
crescut in curatie. O, radacina
binecredincioasi, din care ati ra-
sarit voi, Macabeilor! O, maica
sfanta, care ai nascut fii deo-
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saptimanii. Pentru aceea, va
rugam pe voi, fratilor Macabei,
cu maica voastra Solomoni si
cu inteleptul preot Eleazar, ca
unii care stati inaintea lui
Hristos Dumnezeu, pentru Care
v-ati ostenit, bucurandu-va de
roadele ostenelilor voastre:
Faceti rugiciune staruitoare
pentru omenire; ca El face
toate cite le voieste si Tmpli-
neste voile voastre, ale celor ce
va temeti de Dansul.

Si acum..., a Crucii, acelasi glas:

Astazi s-a implinit, Dum-
nezeule, glasul Prorocului Tau
Moise, care zice: Vedea-veti
Viata voastra pironita inaintea
ochilor vostri. Astazi Crucea se
inalta si lumea din inselaciune
se izbaveste. Astazi invierea lui
Hristos se innoieste si marginile
paimantului se bucura, in chim-
vale, ca David, cantare adu-
cand Tie si zicind: Lucrat-ai
mantuire in mijlocul paman-
tului, Dumnezeule, Crucea si
invierea, prin care ne-ai man-
tuit pe noi, Bunule, Iubitorule
de oameni, Atotputernice,
Doamne, slava Tie!

TROPAR,glasul 1:

Pentru durerile pe care
Sfintii le-au patimit pentru
Tine, milostiv fii, Doamne, si, Te
rugam, vindeca toate durerile
noastre, Iubitorule de oameni.

Slava..., Si acum..., asemenea:

Mantuieste, Doamne, poporul
Tau si binecuvinteaza moste-
nirea Ta. Biruintd binecredin-
ciosilor crestini asupra celui
protivnic daruieste si, cu Cru-
cea Ta, pazeste pe poporul Tau.

PREGATIREA SFINTEI CRUCI

Dupa Otpustul Vecerniei, eclesiarhul
intrd impreuni cu diaconul si cu paracli-
sierul in locul unde se pastreazi Sfintele
Vase (sau la Proscomidiar) si impodobeste
Sfanta Cruce cu busuioc bine mirositer.
Preotul se imbraca in epitrahil si felon, iar
diaconul in stihar si orar. Preotul cideste
Cinstita Cruce, iar diaconui, tinind an
méina o luménare aprinsa, zice: Binecuvin-
teazi, parinte! Preotul spune: Binecuvén-
tat este Dumnezeul nostru... Apoi strana:
Amin. Sfinte Dumnezeule..., Preasfanta
Treime..., Tatil nostru... Preotul rosteste
ecfonisul: Ca a Ta este Imparatia si puterea
si slava, a Tatalui... Strana: Amin. Si cinta
Troparul Crucii: Méntuieste, Doamne,
poporul Tau..., Slavi..., $i acum..., Conda-
cul: Cel ce Te-ai inaltat pe Cruce... in acest
timp, preotul ridici Sfanta Cruce cu discul
pe cap si o duce in Sfantul Altar. inaintea
lor merg doua faclii aprinse si preotul pune
Cinstita Cruce pe Sfinta Masi, in locul
Sfintei Evanghelii, iar Evanghelia o pune
mai sus (spre rasarit) pe Sfanta Masa i se
aprinde inaintea Crucii o luméanare care
std aprinsd pini la vremea scoaterii Cin-
stitei Cruci, la sfarsitul Utreniei.

PARACLISUL MAICII DOMNULUI

Din aceasta seara se cintd, dupa Vecer-
nie, Paraclisul Maicii Domnului, pana in
ajunul Praznicului Adormirii, savirsind
alternativ Paraclisele Maicii Domnului.

LA PAVECERNITA
Dupa Cuvine-se cu adevarat..., Sfinte

Dumnezeule..., si Tatil nostru..., se pune
doar Condacul Crucii.
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La Dumnezeu este Domnul..., se cinti
Troparul Crucii, de doui ori, Slava..., al
Sfintilor, Si acum..., al Crucii.

Dupa Catisma intii, Sedealna, glasul al
8-lea, podebie: Inviat-ai din morti...

A

In mijlocul Edenului, gusta-

rea din pom a adus moar-
tea, iar in mijlocul paméantului,
Crucea a adus viata. Prin gus-
tarea din pom, nestriciciosi
fiind, ne-am facut stricaciosi;
iar prin Cruce ne-am bucurat
de nestricaciune, ca, prin Cruce,
Dumnezeu méantuieste neamul
omenesc.

Slava..., Si acum..., tot aceasta.

Dupi Catisma a doua, Sedealna, glasul
al 8-lea, podobie: Porunca cea cu taind...

in Rai oarecind, prin gus-
tarea din pom, vriajmasul m-a
golit, aducind inauntru omo-
rarea; iar cinstita Cruce, adu-
cand oamenilor haina vietii, s-a
infipt pe pamant si lumea in-
treaga s-a umplut de bucurie.
Acestei Cruci inchinindu-se
popoarele cu credinta, intr-un
glas graim lui Dumnezeu: Plina
este de slava casa Ta!

Slava..., Si acum..., tot aceasta.
Psalmul 50.

CANOANELE

Pe 14: al Crucii, cu Irmosul, pe 6, si al
Sfintilor, pe 8.

CANONUL Crucii
Alcatuirea lui Iosif
Cintarea 1, glasul al 8-lea
Irmosul:

e Faraon, cel purtat in car,

I-a cufundat toiagul lui
«Moise, cel ce a facut minuni
«de demult, in chipul Crucii
«lovind si despartind marea;
«iar pe fugarul Israel, calitor
«pedestru, I-a mantuit, pe cel ce
«Inalta cantare lui Dumnezeu».

Crucii Domnului celei de
viata facatoare, astazi toti sa ne
inchinim cu minte curata si cu
gind binecredincios; ca este
pusa inainte, diaruind celor ce
se apropie de ea sfintire si man-
tuire, stralucire, slava si mila.

Crucea de viata daruitoare,
fiind pusa inainte si vazuta,
revarsa razele luminoase ale
harului. Sa venim, dar, si sa
ludm luminare de veselie, man-
tuire si iertare, aducind lauda
Domnului.

Straina vedere! Cinstita Cru-
ce se pune inainte celor ce o vad
si, ca un izvor, revarsa daruri
sufletesti si sterge pacatele,
alunga bolile si intareste gin-
durile celor ce se inchina ei in
chip curat.

Toiagul cel ce a taiat marea
inchipuia biruinta Crucii, prin
care noi, cu credinta, fara de
inecare inotam prin apa cea
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nestitatoare a vietii, scapam
din toate revarsarile pacatului
si ne umplem de dumnezeiasca
liniste.

A Nascitoarel de Dumnezeu:

Cand Te-am nascut, Fiule, in
chip negrait, am fost ferita de
dureri; dar acum toatd ma
umplu de dureri, cind Te vad
spAnzuriand pe lemn ca un
facator de rele, pe Tine, Cel
ce ai spAnzurat paméantul fara
tinere, a grait Preacurata,
plangand.

Canonul Mucenicilor

Alcatuirea Sfantului Andrei Criteanul

Cantarea 1, glasul 1

Irmos: Cantare de biruin{a...

Preaintelepti tineri, care ati
pazit dupa Lege poruncile lui
Moise si ati ravnit mortii lui
Hristos, cu dreaptd credinta,
rugati-va pururea si ne mantu-
iasca pe noi pe toti.

Cine a vazut, cine a auzit ce
fel de nevointa tare au aratat
pazitorii Legii, fiii Solomoniei,
cu un suflet si cu un cuget pati-
mind?

Unul pe altul indemnéndu-se,
asa au strigat Sfintii sapte tineri
ai cinstitei Solomoni: Dupa
Lege sa patimim si de bunavoie
si murim, pentru predaniile
parintesti!

Rusinatu-s-a, tiranul! Sa stam
barbateste! Neputincioase s-au
facut chinurile! Veliar a fost
biruit si focul s-a stins! Deci,
niciunul sa nu mai stea afara de
lupta, fratilor.

Lupta noastrd, o, Antioh,
este pentru périntestile obice-
iuri, pentru care am ales mai
bine a muri decat a trai! au
strigat tinerii, pregatiti, in pri-
veliste.

Trupurile cu unghii de fier
sfasiindu-li-se in priveliste, pa-
zitorii Legii au strigat: Pentru
noi, Antioh, dulci sunt durerile
si focul, pentru Viata tuturor.

Slava..., a Treimii:

Sa slavim pe Sfanta Treime
in unime; fiinta cea pururea
vesnica, cea nedespartita si de
un scaun si intocmai puternica:
pe Tatal cel fara de inceput si
pe Fiul si pe Duhul Sfant.

Si acum.., a Nascatoarei de Dumnezeu:

Odraslind in pantecele tau,
in chip de negriit, pe Strugu-
rele cel copt, vita de viata
purtitoare te-ai aratat Bisericii
lui Hristos, Maica lui Dum-
nezeu, pe toti veselindu-i.

Catavasie:

«Cruce insemnand Moise
de-a dreptul, cu toiagul, Marea
Rosie a despartit-o lui Israel,
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celui ce cu piciorul a trecut-o;
iar de-a curmezisul lovind-o, a
unit-o fmpotriva carelor lui
Faraon, inscriind deasupra
nebiruita arma. Pentru aceasta,
lui Hristos Dumnezeul nostru
sa-1 cantam, ca S-a preaslavit.»

Cintarea a 3-a
Canonul Crucii

Irmosul:

C el ce ai intarit din inceput
cerurile cu pricepere si
«pamantul pe ape l-ai inteme-
«iat, pe piatra poruncilor Tale,
«Hristoase, ma intireste; ci nu
«este sfant afara de Tine, unule
«lubitorule de oameni».

Crucea datatoare de toate
bunatatile se vede inchinata, si
toatd faptura praznuieste cu
bucurie, luminata fiind cu harul
Dumnezeului nostru, Cel ce de
bunavoie S-a iniltat pe ea.

Luminati fiind cu lumina
razelor Crucii noi, cei ce nadaj-
duim in ea, impreuni scapam
din intunericul pacatelor si
graim: Luminarea tuturor, in-
durate Doamne, slava Tie!

in cantari te slavim, Cruce,
si te cuprindem, cu credinta
rugandu-ne si ne scoti, cu pu-
terea ta, din cursele vrajmasu-
lui, si sa ne indreptezi la limanul
mantuirii pe noi toti, cei ce te
laudam.

A Nascatoarei de Dumnezeu:

Vazand Viata noastri omo-
rata pe Cruce si nesuferind
durerea launtrica, s-a tanguit
Fecioara cea curata, strigand:
Vai mie, Fiul meu! Ce Ti-a
facut Tie adunarea celor fara
de lege?

Canonul Mucenicilor

Irmos: Piatra pe care n-au luat-o in
seamd...

Tineri, care cu sfintenie ati
odraslit si impreuna ati cres-
cut; cei ce dupa Lege ati fost
invatati de catre Eleazar, dupa
Lege ati patimit si ati calcat
la pamant toate sfaturile lui
Antioh.

Grabeste, tirane, au strigat
nepotii lui Avraam; fa cele ce
voiesti si te manie cat de mult,
caci noi poruncilor tale nicide-
cum nu ne vom supune, ci, mai
mult, vom suferi ranile chinuri-
lor cu dragoste dumnezeiasca.

Nimeni astazi sa nu se lip-
seasca de aceastd lupta buna;
nimeni sa nu fie vanat de cel
fara de minte, ca viclean este
sarpele; nimeni dintre noi sa nu
se faca mancare lui! se indem-
nau unul pe altul fiii Solomoniei.

Veniti, pazitorii Legii, Im-
preund sa fim raniti, veniti sa
stam vitejeste! au strigat tinerii,
unul pe altul indemnandu-se cu
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dreapta credintd spre chinuri.
Pe acestia si noi cu dragoste sa-i
urmam.

Slava..., a’ Treimii:

O Fiintd a lui Dumnezeu sa
slavim noi, credinciosii, o
Stiapanie, o Imparatie, 0 Dum-
nezeire, unind-o fara ameste-
care si despartind-o cu dreapta
credinta in trei Ipostasuri.

Si acum..., a Niscatoarei de Dumnezeu:

Mai inainte te-ai facut cunos-
cuta in Muntele Sinai ca un rug
nears, iar Daniel te-a aratat
munte dumnezeiesc, din care
s-a taiat, fara mana omeneasca,
Cel netaiat, Hristos, Piatra
vietii, singurul tau Fiu, Nasca-
toare de Dumnezeu.

Catavasie:

«Toiagul spre inchipuirea
tainei se primeste; ca, prin
odraslire, a ales preot, iar
Bisericii, celei mai inainte nero-
ditoare, acum a inflorit lemnul
Crucii, spre putere si spre
intarire».

C OND A C UL Mucenicilor,
glasul al 2-lea,

podobie: Cele de sus cautind...

Voi, stélpi ai intelepciunii lui
Dumnezeu cei sapte cu numa-
rul si sfesnice ale dumnezeiestii
straluciri cele cu sapte lumini,
Macabei preaintelepti, cei ce

sunteti mai inainte de Mucenici
preamari Mucenici, cu aceia
impreuna cereti Dumnezeului
tuturor sa se mantuiasca cei ce
va lauda.

ICOS

Lauda cu caldura, Sioane, pe
Dumnezeul tau, ca a intarit cu
adevarat incuietorile portilor
tale si pe fiii tdi i-a binecuvin-
tat. Ca acestia, ca o oaste pur-
tatoare de biruinta, ca o tabara
cu adevarat viteaza si intelep-
teste Intarita, au stat impotriva
mestesugirilor celor raucredin-
ciosi, cu gind dumnezeiesc.
Deci, ca unii ce ati luat Tm-
preuna cununile de biruinta ale
Sionului ceresc si stati inaintea
dumnezeiescului scaun, rugin-
du-va neincetat pentru noi toti,
cereti sa se mantuiasca cei ce va
lauda.

SEDEALNA Sfintilor,
glasul al 8-lea,
podobie: Pe fn;elepciunea si Cuvdntul...

in dreapta credinga crescind,
tineri intelepti, muceniceste ati
rusinat, cu vitejie, ingrozirile
tiranului, ca niste aparatori ai
Legii; si, parintelui vostru
urmaitori facandu-va, Sfintilor,
cu maica voastra cea cugeta-
toare de Dumnezeu, de buna-
voie ati patimit. Pentru aceasta,
prin moarte dobindind viata
cea cu adevarat cereasca, in




